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Newsletter Februar 2019 
 
 
Liebe Mitglieder des Vereines lifecircle 
 
Ich möchte euch wieder einmal mit etwas Informationen versorgen. 
 
Im letzten Jahr hat sich doch einiges ereignet.  
 
Am meisten freut es mich, dass Frau Veronika Kummer, unsere kompetente Pflegefachfrau und 
Sterbebegleiterin mit Arnold Kausch zusammen das «Café Goodbye» gegründet hat und den ersten 
Anlass erfolgreich veranstalten konnte. Es nahmen 25 Personen teil, was wir als guten Erfolg werten. 
Es wurde bei diesem Anlass intensiv unter den Teilnehmenden diskutiert und die Teilnehmer konnten 
sich kennen lernen. Es werden in Zukunft vier Veranstaltungen dieser Art im Heimatmuseum Reinach 
stattfinden. Einladungen und Informationen finden Sie auf unsrer Website und unter 
www.cafegoodbye.ch . Wer im Raum Winterthur wohnt, kann alternativ das von Pfarrer Wolfgang 
Weigand veranstaltete «Café Goodbye» in Winterthur besuchen: www.schritte.ch 
 
Eine aktive kleine Gruppe von Mitgliedern unter der Hauptleitung von Arnold Kausch (AK) und Markus 
Frehner (MF) hat sich in sehr lobenswerter Art um die Gründung einer Hilfsgruppe für Angehörige und 
Betroffene gekümmert. Die Gruppe umfasst 15 Personen, die bereit sind, vor und nach einer 
Freitodbegleitung (FTB) Betroffene zu beraten. Schweizer Mitglieder, welche in absehbarer Zeit eine 
FTB beantragen möchten bei der Stiftung Eternal Spirit, werden von mir über das Bestehen der 
Gruppe informiert. Überraschender Weise wurde dieses Angebot des Vereines lifecircle bisher aber 
nicht beansprucht. Wir sind trotzdem froh, dass wir dieses Angebot weiterhin anbieten können. 
 
AK und MF habe zudem dieses Jahr zwei Podiumsveranstaltungen organisiert, über die ich im 
Jahresbericht noch genauer berichten werde. Das Interesse an den Veranstaltungen war gross. Um 
eine derartige Veranstaltung durchführen zu können, braucht es viel Zeit und Einsatz, den ich hiermit 
gegenüber den beiden Herren Frehner und Kausch noch einmal verdanken möchte. AK und MF 
würden sich zur Verfügung stellen, einen weiteren Anlass zu planen für dieses Jahr, wünschen sich 
aber mindestens eine weitere Person zur Unterstützung. Wir haben ja zudem beim Vizepräsidium des 
Vereines lifecircle immer noch eine Vakanz. Wir suchen also Personen, die sich berufen fühlen, das 
Vizepräsidium und/oder die Unterstützung von MF und AK zu übernehmen. Sollte sich jemand dafür 
interessieren, darf sie / er sich gerne mit mir in Verbindung setzen erika@lifecircle.ch . 
 
Da ich bald einen Jahresbericht verfassen werde, möchte ich Ihnen nun nur noch den Termin der 
diesjährigen Generalversammlung schon mitteilen, es wird der Donnerstag 23.Mai 2019 sein, etwas 
früher als gewohnt, schon um 18.00 Uhr, da wir dieses Jahr anschliessend an die möglichst kurze GV 
eine Überraschung in Form einer Kabarett Aufführung durch Pfarrer Wolfgang Weigand planen: 
«Sterben ist doch das Letzte».  
 
Auch der Ort der GV wird sich ändern, es wird nicht mehr das Sprützehüsli in Oberwil sein, es wird zu 
eng dort. Die nächste GV wird im Kirchgemeindehaus «Güggel» in Therwil stattfinden.  
 
Ich freue mich auf eine rege Teilnahme an der GV und wünsche Ihnen von Herzen eine gute Zeit mit 
vielen schönen Erlebnissen.  
 
Frau Dr. med. Erika Preisig 
Hausärztin und 
Präsidentin des Vereines  
lifecircle  
www.lifecircle.ch 
 
 
‘Never doubt that a small group of thoughtful, committed citizens can change the world. Indeed, it is the 
only thing that ever has.’ Margaret Mead  


