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Chers adhérents 
 
Je vous ai promis à tous que je vous tiendrais au courant de mon procès et que je vous enverrais des 
bulletins à intervalles réguliers. 
 
Je ne peux malheureusement rien vous apprendre de nouveau au sujet de mon procès. Depuis le procès-
verbal nous attendons bientôt cinq mois et il faut être patient, c’est tout. Dès que nous aurons un verdict par 
écrit, nous verrons si le procureur se constituera partie civile et fera appel contre mon acquittement. Nous 
allons faire appel, de notre côté, contre les accusations qui ont été retenues contre moi dans la deuxième 
partie du verdict. Donc il y aura un “deuxième match“ du procès. Ce que je peux vous raconter par contre, 
c’est qu’un deuxième médecin suisse, Dr. Pierre Beck (ADMD Exit Suisse Romande) a été condamné pour 
avoir enfreint la loi sur le devoir de prudence et la loi sur les barbituriques à une forte amende avec sursis. 
Comme les deux cas sont semblables, ce sera intéressant de voir quels seront les arguments de part et 
d’autre. 
 
J’espère que ça fera avancer notre cause en Suisse. 
 
D’autre la part, le séminaire sur le suicide de bilan qui a été organisé par Exit Suisse Alémanique et qui 
s’est tenu le 16 novembre 2019 à Zurich a eu des échos favorables. La conclusion de ce séminaire était 
que les choses allaient s’assouplir en Suisse, mais qu’il faudrait encore longtemps. On peut suivre le 
séminaire sur la page web d’Exit: www.exit.ch 
 
En ce qui concerne ma santé, je dois dire que mes cheveux repoussent petit à petit et que je suis en train 
de me récupérer. Depuis le mois de mai, nous n’acceptons plus de nouveaux adhérents. Même avec ça il y 
a encore une attente de plus de deux mois afin d’avoir une date pour une MVA. En même temps, nous ne 
voulons pas que nos adhérents souffrent trop longtemps pendant qu’ils attendent. Nous ne pourrons 
accepter de nouveaux adhérents que dans la mesure où nous pouvons concrètement les aider. Je voudrais 
souligner le fait que lifecircle et Eternal Spirit continuent à travailler. Nous avons en plus la chance d’avoir 
un psychiatre, qui ne nous aidera que dans les cas où une maladie somatique sera la cause d’une 
dépression. 
 
Malheureusement, nous devons faire face à des malentendus à cause de l’association créée par mon frère: 
“Pegasos“. Exit International en Australie écrit que lifecircle ne travaille plus. C’est un “FAKE NEWS” et je 
passe mon temps à rassurer des adhérents inquiets. LIFECIRCLE NE BAISSE PAS LES BRAS. Nous 
travaillons malgré l’adversité et les procès pour la même cause que les autres associations suisses. Les six 
associations se battent pour permettre aux personnes qui souffrent d’avoir accès à une MVA. Celle-ci aura 
lieu en Suisse tant que les autres pays n’auront pas légalisé le suicide assisté. Les populations de Nouvelle 
Zélande vont bientôt voter pour qu’une telle loi voie le jour. Plusieurs états d’Australie et des États Unis 
d’Amérique vont légaliser à leur tour. Bientôt il ne faudra plus venir en Suisse pour avoir accès à une mort 
douce. 
 
Vous avez certainement lu dans la presse que nous sommes en train d’acquérir une propriété dans le 
village de Flüh. Nous ne pourrons le faire que si le village accepte que des MVA y tiennent place. Pour 
nous, ce serait formidable d’être plus près de Biel-Benken et de pouvoir offrir un service “Bed and 
Breakfast“ à nos adhérents. 
 
 
 

www.exit.ch
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Je voudrais vous informer que notre prochaine assemblée générale aura lieu le 4 juin 2020. Réservez la 
date. Nous espérons des échanges nombreux et passionnants, mais il y aura pas de traduction en 
Français! 
 
Maintenant, il me reste à vous souhaiter de belles fêtes de fin d’année, aux adhérents comme aux non - 
adhérents. 
 
 
Bien cordialement 
 
Dr Erika Preisig 
 
Médecin généraliste et 
présidente de l’ association lifecircle 
www.lifecircle.ch 
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