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Newsletter im Oktober 2022 
  
Liebe Mitglieder 
 
Als ich mich 2011 entschied, einen eigenen Sterbehilfeverein zu gründen, hatte ich mir vorgenommen, mindestens 
zehn Jahre lang all meine Kraft einzusetzen für die Selbstbestimmung am Lebensende und für die Legalisierung der 
Freitodbegleitung (FTB) auf der ganzen Welt. Ich hatte mir schon damals vorgenommen, wenn ich das 
Pensionierungsalter erreicht habe, den Verein lifecircle zu schliessen, aber nicht zu beenden. Dies möchte ich nun in 
die Tat umsetzen. Das heisst, ab dem 1.11.22 werden wir keine neuen Mitglieder mehr aufnehmen, aber die bis zum 
31.10.22 eingeschriebenen Mitglieder weiterhin genauso liebevoll betreuen und begleiten, wie wir das nun über 10 
Jahre getan haben. Insbesondere das Begleiten von Menschen aus dem Ausland ist hoch komplex und mit sehr viel 
Arbeit verbunden. Auch ich lebe nur einmal und möchte den Rest meines Lebens geniessen. Wenn wir keine 
Neumitglieder mehr aufnehmen, wird sich die Mitgliederzahl auf natürliche Weise vermindern. Wir wissen ja, dass 
mehr als zwei Drittel aller Menschen, die das grüne Licht erhalten haben, eines natürlichen Todes sterben wissend, 
dass ihnen die FTB jederzeit offensteht und somit die Angst vor unerträglichem Leiden wegfällt. Ich möchte hier noch 
einmal betonen, dass ich alle Mitglieder, die am 31.10.22 bei uns registriert sind, weiterhin und bis an mein eigenes 
Lebensende betreuen werde. Auch werde ich weiterhin eine Nachfolge suchen, für den Fall dass mich mein Schicksal 
von dieser Welt abberufen sollte. Sie müssen sich also nicht Sorgen machen, die Arbeit des Vereins lifecircle geht 
weiter, einfach ohne Neumitglieder.   
 
Wir möchten im Dezember eine ausserordentliche Generalversammlung einberufen, denn mit dem Schliessen des 
Vereins für Neumitglieder möchten wir mit Ihnen einzelne Änderungen besprechen, auch eine kleine 
Statutenänderung sollte vorgenommen werden. Bitte halten Sie sich den Termin vom Donnerstag 15.12.22 frei, eine 
offizielle Einladung und Traktandenliste liegt hier bei. Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass die 
Generalversammlung nur auf Deutsch stattfinden kann, eine Übersetzung in andere Sprachen können wir leider nicht 
anbieten.  
 
Wir hatten auf den 1. September eine Podiumsveranstaltung angekündigt in Münchenstein. Erfreulich war die grosse 
Zahl der Interessierten, es haben gegen 100 Menschen der Veranstaltung beigewohnt. Herr Rüegger, Frau 
Birkenstock und ich konnten viele interessante und auch kritische Fragen beantworten. Am anschliessenden Apero 
blieben viele der Zuhörer und tauschten sich untereinander aus. Es war ein absolut gelungener Anlass. Ich bedanke 
mich für Ihr Interesse und wir werden nächstes Jahr gerne wiederum eine interessante Podiumsveranstaltung für Sie 
organisieren.  
 
Unser Café Goodbye, welches an vier Sonntagmorgen im Jahr stattfindet, hat den nächsten Termin am 27. 
November um 10.00 Uhr im Heimatmuseum Reinach. Ich werde über meine Erfahrungen mit „Palliative Care“ 
berichten. Wir diskutieren zusammen über die Bedeutung der Palliative Care, (was ist das und was dürfen wir davon 
erwarten?), sowie auch über das Spannungsfeld Palliative Care und begleiteter Freitod. Wir freuen uns auf einen 
regen Austausch bei Café und Gipfeli. https://www.cafegoodbye.ch 
 
Etwas freut mich ganz besonders: in Frankreich hat der Präsident Emanuel Macron ein Amtsantrittsversprechen 
abgegeben, dass er die FTB in Frankreich legalisieren wird. Es hat nun eine Bürgerbefragung, eine „Consultation 
Citoyenne“ in Frankreich begonnen, und ich werde vermehrt nach Frankreich eingeladen, um von meinen 
Erfahrungen im Bereich FTB zu berichten. Am 17.10. war ich in Paris und habe an einer hoch interessanten Debatte 
teilgenommen, welche auf dem Kanal France 27 ARTE sowie auf den Deutschen ARTE am 20. November um 20.05 
ausgestrahlt wird. 
 
Auf einen Gerichtstermin vor dem Bundesgericht warten wir leider immer noch, es wäre so erleichternd, wenn dieser 
endlich stattfinden würde und dann auch dieses Thema abgeschlossen würde.   
 
Freundliche Grüsse, und von Herzen alles Gute, 
 
Erika Preisig, Hausärztin und  
Präsidentin des Vereins lifecircle 


